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JHUMANAE VITAE™ W SWIECIE
RODZICIELSKIE) MALODUSZNOSCI

Pawet VI, oglaszajac przed piecdziesigcioma laty encyklike Humanae vitae,
nie tylko potwierdzil niezmienne stanowisko Kosciota w sprawie sztucznych metod
regulacji poczecia, ale jednoczesnie ogromnie dowartosciowal role rodzicow. Nie
chodzi bowiem tylko o czysto ludzka powinnosc prokreacyjna, regulowana obiek-
tywnymi normami moralnymi. Chodzi o zaproszenie ze strony Stwércy do szczeg6l-
nej wspotpracy w dziele tworzenia zycia. Rodzice zostali obdarzeni tytutem, ktéry
dotad byt raczej zarezerwowany w Kosciele dla apostotéw i mistykéw. Wybita go-
dzina ponownego odkrycia rodzicielstwa jako powotania. Celem tego artykutu be-
dzie poddanie teologicznej analizie sformutowania ,wspétpracownicy Boga” w kon-
tekscie prokreacji i rodzicielstwa. W zwiazku z tym zamierzam poszukac uzasad-
nienia wspétzaleznosci miedzy aktualnym nizem demograficznym i zalamaniem sie
wiary w Boga, uwzgledniajac istotny, jak sie wydaje, czynnik sprzyjajacy dzisiejszej
masowej ,cichej apostazji” w przestrzeni zachodniej cywilizacji, czyli tzw. men-
talnos¢ antykoncepcyjna. Zamkniecie si¢ par na zycie idzie w parze z odmowa
podjecia wspétdziatania z osobowym i dziatajacym Bogiem, co jedynie potwierdza
profetyczny charakter nazwania przez Pawla VI rodzicéw ,wspoétpracownikami
Boga”. Odkrycie czy tez odzyskanie teologicznej cnoty wiary w przestrzeni ludzkiej



plciowosci i rozrodczosci sprzyja wzbogaceniu matzenskiej i rodzinnej rzeczywisto-
sci o cechy typowo Boskie, wrecz trynitarze - czutosc¢ i odpowiedzialnosc.

MAGISTERIUM KOSCIOLA O WSPOLDZIALANIU Z BOGIEM

Pismo Swiete ukazuje Boga jako twérce wszystkiego, co istnieje. Z niczego
stwarza wszystko i podtrzymuje w istnieniu. Dziala przy pomocy swych dwéch
rak - jak mawial sw. Ireneusz - Syna i Ducha Swigtego (Ireneusz z Lyonu; Orbe,
1995; Martinelli, 2000, s. 88). W Chrystusie, ktérego wskrzesit z martwych, jestesmy
Jego ,dzietem” (Rz 14, 20). B6g w nas zapoczatkowal ,dobre dzieto” (Flp 1, 6) i moca
Ducha chce je doprowadzic¢ do celu. Jestesmy ,Boza rola” i ,Boza budowla” (1Kor
3, 11), ale nie tylko odbieramy Boze dziatanie. On nas w nie wiacza jako ,wspdt-
pracownikéw”. To niezwykle honorowe powotanie do bycia ,wspétpracownikiem
Boga” sw. Pawet opisuje je nastepujaco:

Wspélpracujac zas z Nim napominamy was, abyscie nie przyjmo-
wali na prézno taski Bozej. Nie dajac nikomu sposobnosci do zgorszenia,
aby nie wyszydzono postugi, okazujemy sie stugami Boga przez wszyst-
ko: przez wielka cierpliwosé, wsréd utrapien, przeciwnosci i uciskéw, [...]
w trudach, nocnych czuwaniach i w postach, przez czystosc i umiejetnosé,
przez wielkodusznosé i tagodnosé, przez [objawy] Ducha Swietego i milosé
nieobtudna, przez gloszenie prawdy i moc Boza, przez orez sprawiedliwosci
zaczepny i obronny, wsrdéd czci i pohanbienia, przez dobra stawe i zniesta-
wienie. Uchodzacy za oszustéw, a przeciez prawdomoéwni, niby nieznani,
a przeciez dobrze znani, niby umierajacy, a oto zyjemy, jakby karceni, lecz
nie usmiercani, jakby smutni, lecz zawsze radosni, jakby ubodzy, a jednak
wzbogacajacy wielu, jako ci, ktérzy nic nie maja, a posiadaja wszystko (2Kor
6, 1.3-10).

I w innym miejscu dodaje: ,Przeto, bracia moi najmilsi, badZcie wytrwali
i niezachwiani, zajeci zawsze ofiarnie dzietem Panskim, pamietajac, ze trud wasz
nie pozostaje daremny w Panu (1Kor 15, 58).

Wspblczesne nauczanie Kosciota czesto odnosi do matzonkéw-rodzicéw
6w zaszczytny termin ,Bozych wspétpracownikéw”. Pawet VI w encyklice Huma-
nae vitae z 1968 r. napisat:

Bardzo doniosty obowiazek przekazywania zycia ludzkiego, dzieki
ktéremu matzonkowie staja sie wolnymi i odpowiedzialnymi wspétpracow-



nikami Boga-Stwércy, napelnia ich zawsze wielka radoscia z ktéra jednak
ida niekiedy w parze niemate trudnosci i klopoty (Pawet VI, 1978, nr 1).

I dalej:

Malzenistwo bowiem nie jest wyrokiem jakiegos przypadku lub
owocem ewolucji slepych sit przyrody: Bég-Stwérca ustanowil je madrze
i opatrznosciowo w tym celu, aby urzeczywistnia¢ w ludziach swéj plan
mitosci. Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne oddanie si¢ sobie, im tyl-
ko wtasciwe i wylaczne, daza do takiej wspdlnoty oséb, aby doskonalac
sie w niej wzajemnie, wspoélpracowac réwnoczesnie z Bogiem w wydawa-
niu na swiat i wychowywaniu nowych ludzi. Dla ochrzczonych zas mal-
zenstwo nabiera godnosci sakramentalnego znaku taski, poniewaz wyraza
zwiazek Chrystusa z Kosciolem (tamze, nr 8).

W Liscie do Rodzin $w. Jan Pawet 11 pisat:

Oto [malzonkowie] staja wobec stwérczej mocy Boga. To, zZe maja
stac sie rodzicami, oznacza zyciodajne wspoétdziatanie ze Stwdérca. Wspdt-
pracowac ze Stwoércq w powotaniu do Zycia nowych istot ludzkich, to zna-
czy przyczynic sie do przekazania obrazu i podobieristwa Boga, ktérym
staje sie kazdy ,narodzony z niewiasty”. [...] W ludzkim rodzicielstwie B6g
sam jest obecny. [...] Przeciez od Niego tylko moze pochodzi¢ ,obraz i po-
dobienistwo”, ktére jest wtasciwe istocie ludzkiej, tak jak przy stworzeniu.
Rodzenie jest kontynuacja stworzenia. [...] B6g ,chce czlowieka dla niego
samego”. Trzeba, azeby w to chcenie Boga wtaczalo sie ludzkie chcenie
rodzicéw: aby oni chcieli nowego czlowieka, tak jak go chce Stwérca. [...]
Juz w samym poczeciu czlowiek jest powotany do wiecznosci w Bogu (Jan
Pawet 11, 1997, s. 261-264).

Podobnie w encyklice Evangelium vitae papiez napisal ,,0 milosci samego
Boga, ktérego wspdétpracownikami i w pewnym sensie rzecznikami staja sie rodzi-
ce, gdy przekazuja zycie i wychowuja je zgodnie z Jego ojcowskim zamystem. Jest to
zatem milosc, ktéra staje sie bezinteresownym darem, przyjeciem i ofiarowaniem”
(Jan Pawet II, 1996, s. 967-968).

Synod Archidiecezji Krakowskiej, ktéry trwat od 1972 do 1979 r. (Duszpa-
sterski Synod, 1985), w dokumencie poswieconym Odpowiedzialnemu rodziciel-
stwu rodzicielstwo rozumie jako odpowiedZ na Boze wezwanie. Oznacza rozpozna-



nie i podjecie przez malzonkéw zadan przekazywania zycia zgodnie z zamystem
Boga, ktéry jest Dawca zycia. Dlatego tez ,malzonkowie w petnieniu obowiazku
przekazywania zycia nie moga postepowac dowolnie [...], przeciwnie, sg oni zobo-
wiazani dostosowac swoje postepowanie do planu Boga Stwoércy”. Czlowiek ,nie
jest panem Zrédetl zycia, ale raczej stuga planu ustalonego przez Stwoérce” (tamze,
s. 507-508; Pawet VI, 1978, nr 10,13).

,Kto mysli, ze planuje dzieci, nic nie rozumie - wyjasniata dr Wanda Pét-
tawska. - Stwérca zrezygnowal z osobistego stwarzania ludzi i swoja moc stwércza
niejako oddat w rece cztowieka - ojca i matki - i bez jego wspétudziatu nie stwarza
nowych oséb”. Rodzice staja sie — jak pisat Pawet VI w encyklice Humanae vitae —
wspolpracownikami Boga w dziele stworzenia. Kazde dziecko otrzymuje zycie od
Boga, bo ,komérki ojca i matki jednoczy Duch Swiety. [...] Istnieje wigc problem
zrozumienia roli rodzicéw i ich postuszenstwa: oni maja by¢ postuszni Bogu, a ich
dzieci im™".

Wedtug mysli Bozej — thumaczyt ks. Gaston Courtois - dziecko jest
przysziym swietym. Rodzice czy chca, czy nie, sa wspéipracownikami
Boga, tak jak byli nimi w dawaniu zycia dziecku. Wychowywac - to wy-
dobywac z dziecka, przy jego jak najwiekszej i coraz bardziej Swiadome;j
wspolpracy, czlowieka, chrzescijanina, swietego. Nie méwmy, zZe to utopia.
Jestesmy przeciez ludZzmi wierzacymi. Zadanie rodzicéw jest trudne, ponie-
waz dziecko jest sama moznoscia - tak ku dobremu, jak ku ztemu. Istnieja
w nim, tak jak w kazdym czlowieku, sklonnosci zte, ktére nalezy neutrali-
zowag, i sktonnosci dobre, ktére trzeba odkrywac, podtrzymywad, pobu-
dzac. Pomimo wszystko jednak nie wolno si¢ zniechecac. [...] Spotykatem
rodzicow zawsze zatroskanych, jesli chodzito o zdrowie dzieci, ale ktérych
nic nie interesowato w odniesieniu do ich higieny umystowej i wyrobienia
etycznego. [...] Sa jednak na szczescie i tacy rodzice, ktérzy rozumieja, ze
powinni sie uczy¢ sztuki wychowywania (Courtois, 1987, s. 72).

REALNY STAN SWIADOMOSCI

Mineto 50 lat od opublikowania przez Pawta VI encykliki Humanae vitae,
40 lat od wyboru na Stolice Piotrowa polskiego biskupa z Krakowa, kard. Karola
Wojtyty. Powstato pokolenie Jana Pawta 11, kanonizowanego w 2014 r. Papiez Fran-

1 http://www.angelus.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=7627:pia-misop-wanda-
pwska&catid=1249:gsos-ojca-pio-nr-60-2009-pia-misop&Itemid=903



ciszek uznany zostat za jednego z najbardziej wpltywowych swiatowych lideréw?.
Zasadne bytoby w tych okolicznosciach pytanie, jaki jest realny stan swiadomosci
wiernych i Koscioléw, gdy chodzi o zwiazek Ewangelii z zyciem. Zawezimy to do
spraw relacji rodzinnych. 18-stronicowy dokument Konferencji Episkopatu Niemiec
przestany do Stolicy Apostolskiej na potrzeby Synodu Biskupéw poswieconego ro-
dzinie z 2014 r. (Die pastoralen Herausforderungen, 2014) odstonit, ze wigkszosc
os6b zyjacych w tym europejskim kraju jest za stabilnymi zwiazkami malzeriskimi,
jak i za szczesliwa rodzina. A jednoczesnie wyrazit zadanie, aby Kosciét w Rzy-
mie wprowadzil zmiany i dostosowal sie do wspélczesnosci: poczynajac od sto-
sunkéw przedmatzeniskich, homoseksualizmu i rozwodnikéw zyjacych w ponow-
nych zwiazkach, az po kwestie kontroli urodzen. Stolica Apostolska powinna zajac
,2howe stanowisko w sprawie katolickiej moralnosci seksualnej”. Dosy¢ etycznych
uprzedzen i potepien, zwlaszcza w stosunku do oséb, ktére ,poniosly fiasko na
polu rodziny i matzenistwa”. ,Wierni nie rozumieja juz argumentéw Kosciota na ten
temat”. Mlodzi reaguja na nie brakiem zainteresowania. Da sie tez zauwazyc ,co-
raz wiekszy rozdZwieki miedzy nauczaniem a praktyka koscielna”. Sekularyzacja
spoleczenistwa, a takze wymogi zwiazane z praca sprawiaja, ze zycie religijne oraz
modlitwa staja sie coraz trudniejsze. Gdy chodzi o szczegély, wiekszosc katolikow
jest przeciwko aborcji we wszystkich postaciach, natomiast niemal wszyscy apro-
buja sztuczna kontrole narodzin. Antykoncepcja nie jest traktowana jako grzech.
,Nie powinno sie nawet z tego spowiadac”. Istnieje tez silna tendencja do akcepto-
wania - jako wtasciwy akt sprawiedliwosci - prawnego uznania zwiazkéw miedzy
osobami tej samej plci. ,Powinny one otrzymac réwniez blogostawieristwo ze strony
Kosciota” (za: Matzuzzi, 2014a).

Prawo kanoniczne winno by¢ ,interpretowane i stosowane w duchu mito-
sierdzia” — przekonywatl na poczatku 2014 r. biskup Trewiru, Stephan Ackermann.
Nie mogac catkowicie zmieni¢ nauczania koscielnego, dobrze bedzie przynajmniej
dokonac¢ gtéwnych zmian w moralnosci katolickiej. Kosciét musi ,podazac za bie-
zacymi czasami” (Matzuzzi, 2014b). Wedlug niemieckiego filozofa Roberta Spa-
emanna, chrzescijanstwo stoi dzisiaj wobec fundamentalnego dylematu, czy Ko-
sciét winien przejac sie paradygmatem wspoélczesnosci w odniesieniu do zwiazkéw
uczuciowych az do nadania dominujacym ludzkim zachciankom religijnej sankcji
w imie milosierdzia. W tym wzgledzie Kosciét w swiecie wspélczesnym staje sie
coraz bardziej ,kontrkultura” (Spaemann, 2017). Jego przyszlos¢ bedzie zalezec¢ od
zdolnosci zachowania swej wyjatkowej oryginalnosci, ktéra nie rozptynie sie pod
presja uleglosci wobec oczekiwan ludzi. Ma on, jak zawsze, przed soba wybér: albo

2 https://www.forbes.pl/rankingi/najbardziej-wplywowi-ludzie-swiata-2016-ranking-forbesa/rxenkjq.
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by¢ sola ziemi, albo stodzikiem angazujacym si¢ w kompromisy ze swiatowym spo-
sobem myslenia i pozwolic lub nie na rozwodnienie swej specyfiki tkwigcej w Chry-
stusowym nauczaniu.

WYCIAGANIE NITEK

Nieprawdopodobne, jak powyzszym spostrzezeniom odpowiada doswiad-
czenie Koscioléw protestanckich, ktérych zachowanie mozna nazwac autode-
strukcyjnym po sposobie, w jaki potraktowali swoje nauczanie moralne dotyczace
malzenistwa i rodziny. Doktryna po doktrynie wprowadzaly one zmiany, ktére nad-
werezyly wieZ istniejaca miedzy Kosciolem a rodzina, co jeszcze bardziej przyspie-
szylo proces sekularyzacji. Jest to przyktad tzw. rozwodnienia chrzescijaristwa.
Najpierw pojawiaja si¢ ograniczone wyjatki od reguly, potem te wyjatki przestaja
byc¢ ograniczane i staja sie nieformalna norma, az w koricu ta nowa norma zyskuje
teologiczne usankcjonowanie. Tak byto z antykoncepcja. W tej dziedzinie inicjaty-
we jako pierwsi przejeli anglikanie. Niemal przez cale swe dzieje chrzescijaristwo
nauczalo, ze uzywanie sztucznej antykoncepcji jest grzechem. Az do Konferencji
w Lambeth w 1930 r. i przyjecia tzw. rezolucji 15, w ktérej Kosciét anglikanski po-
zwolil na odstepstwo od zasady w pewnych okreslonych wyjatkowych sytuacjach
(Tabor, Konferencja).

W krétkim czasie to, co zostato teologicznie dozwolone w Scisle okreslonych
trudnych sytuacjach, stalo sie ogdlnie akceptowalna norma. Cwieré wieku pézniej
amerykanski biskup episkopalny James Pike oglosil, Ze osoby, ktére nie zamierzaja
miec dzieci, nie tylko moga uzywac antykoncepcji, ale maja wrecz moralny obowia-
zek skorzystania z najbardziej efektywnej dostepnej metody (Pike, 1959). Wigkszosc
Koscioléw protestanckich poszio ta droga: od normalizacji do niemal uswiecenia
czegos, co kiedys bylo uznawane za grzech. W 1959 r. Swiatowa Rada Kosciotéw,
reprezentujaca 171 protestanckich, anglikarniskich i prawostawnych wspélnot ko-
Scielnych, wydata oswiadczenie, ktére jednoznacznie oznaczato zniesienie wszel-
kich ograniczeni w stosowaniu antykoncepcji (Swiatowa Rada Koscioléw, 1959).

Podobna droga przebiegato otwieranie si¢ Koscioléw na homoseksualistow.
Az do bardzo niedawna zachowania homoseksualne byly zakazane zaréwno przez
judaizm, jak i chrzescijanistwo. Tymczasem w zadziwiajacy sposéb kwestia, ktéra
zaledwie trzydziesci lat temu znajdowata sie gdzies na peryferiach spotecznego za-
interesowania, teraz odgrywa kluczowa role w duszpasterskich dywagacjach wielu
wspdlnot koscielnych. Kto by pomyslat, ze zgoda na antykoncepcje przetrze sciez-
ki akceptacji homoseksualizmu? W 1996 r. arcybiskup Canterbury Robert Runcie
ttumaczyt decyzje o wyswieceniu aktywnych gejéw, powolujac sie na konferencje



z Lambeth. Przeciez ,aktywnosc seksualna jest mita Bogu sama w sobie” — uzasad-
nial (Brown, 1996). Akceptacja celowo bezplodnego seksu wsréd oséb heterosek-
sualnych bez trudu znalazla sciezke dla teologicznej aprobaty par o tej samej pici.
W 1930 r. amerykanscy luteranie reagowali wrogo na przyjeta przez anglikanow
,<rezolucje 15”. Mimo to juz w 1954 r. Kosciét ewangelicko-luteraniski zachecat do
stosowania antykoncepcji, zas trzydziesci siedem lat p6Zniej zadeklarowat: ,Chce-
my, aby osoby homoseksualne w pelni uczestniczyty w zyciu wspélnoty Kosciota
Ewangelicko-Luteranskiego” (ELCA). Niecate dwie dekady pézniej, w 2009 r., ta
religijna tolerancja poszta w kierunku oficjalnej akceptacji dla praktyk homosek-
sualnych. Aktywni geje mogli pemic funkcje pastora. Potrzeba zwréci¢ uwage na
pewna ogdlniejsza prawidlowosé: po zmianie zasad dotyczacych seksualnosci szyb-
ko nastepowat spadek liczby wiernych nalezacych do okreslonej wspélnoty wyzna-
niowej oraz poziom ich poboznosci. Z ta sama szybkoscia, z jaka zmieniano wtasna
doktryne, szczuplaty szeregi zwolennikéw chrzescijaristwa dostosowanego do Swia-
ta. To jak wyciaganie nici z arrasu. Wydaje si¢ nic nieznaczacym szczegoélem, lecz
w pewnym momencie moze zadecydowac o rozsypaniu sie calej struktury utkanego
plétna (Eberstadt, 2014).

Najbardziej dtugofalowe reformy teologiczne byly wymierzone w jeden cel:
tradycyjny chrzescijariski kodeks moralny. Wyjatkiem byt tylko Kosciét katolicki,
ktéry w 1968 r. wydat jednoznaczna deklaracje w postaci encykliki Humanae vi-
tae, wiazaca seksualnosé z mitoscia, a mitosc z osoba, osobe zas z Chrystusem. Kto
bierze na serio Bozy nakaz ,badZcie plodni i rozmnazajcie si¢” (Rdz 1, 28), nie musi
niepokoic sie o liczbe wiernych. I nie chodzi tu tylko o demografie. W bardziej
konserwatywnie nastawionych wspélnotach chrzescijariskich wiernych nie ubywa,
a wrecz jest ich wiecej. Takze wewnatrz Kosciota katolickiego najwieksza zywotno-
Scia ciesza sie wspdlnoty wierne bardziej Duchowi Swietemu niz duchowi czasu:
Droga Neokatechumenalna, Opus Dei czy tez wspdélnoty o charakterze ewangelikal-
nym. Zas srodowiska liberalne i otwarte na przyjazn ze wspoélczesnoscia wiotcze-
ja w miare zacierania réznic ze swiatem zewnetrznym. Ludzi nie pociaga religia,
w ktérej trudno dostrzec zmartwychwstatego Chrystusa. Samych zas Jego wyznaw-
céw wyraznie odstrasza Jego waska Sciezka do zycia, bo wiedzie przez krzyz. Tym-
czasem na krzyzu Chrystus pokazat Boga, ktéry jest Mitoscia. Nie ma mitosci bez
stracenia zycia, przez oddanie go dla drugiego w bezinteresownym darze. Kto chce
zachowac swe zycie straci je, a kto je straci, ten je zyska - brzmi Chrystusowe pra-
wo paradoksu egzystencji (por. Lk 9, 25).
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ANTYKONCEPCJA STANOWI Z1.O

25 lipca 1968 1. papiez Pawet VI oglosit swa encyklike Humanae vitae, pod-
trzymujac w niej nauczanie Kosciola nieprzerwane od dziewietnastu stuleci, ze an-
tykoncepcja stanowi zto. Do chwili opublikowania encykliki to byt bardzo lubiany
i popularny papiez. Kochano go powszechnie za trud dokoriczenia Soboru Waty-
kanskiego 11, za reforme liturgiczna, za pierwsza od wiekéw podréz do Ziemi SWiQ-
tej, za znaczace gesty, jak rezygnacja z tiary i lektyki. Po Humanae vitae Pawet VI
stat sie¢ wrogiem ludzkosci. Atakowano go zewszad, takze z wnetrza samego Koscio-
ta. W reakcji na twierdzenia zawarte w papieskim dokumencie wielu biskupéw, ka-
ptanéw i teologéw prébowato forsowac ,paralelne Magisterium” (por. Skrzypczak,
2011, s. 104-144). Wraz z pojawieniem sie pigutki pod koniec lat piecdziesiatych
ruszyta réwniez w srodowisku katolickim lawina teologicznej kazuistyki, koncen-
trujacej si¢ na rozwazaniu, w jakich sytuacjach mozna by uznaé¢ dopuszczalnosc
stosowania tejze pigutki. Narastato tez przyzwolenie dla zaakceptowania kryteriow
kontroli urodzin. Biskupi w niektérych diecezjach zakaz antykoncepcji zaczeli trak-
towac jako juz nieobowiazujaca norme. Malzeristwa siegajace po metody zapobiega-
nia zaplodnienia nie musiaty sie juz z tego spowiadac. Tego typu postawy pasterzy,
w $lad za ktérymi podazyli liczni wierni swieccy, spowodowaly upadek wiernosci
nauczaniu koscielnemu na temat odpowiedzialnego rodzicielstwa. Wiele tez par
malzenskich, starajacych sie z poswieceniem stosowac¢ do norm katolickiej moral-
nosci w tej nowej sytuacji bylo osadzanych jako niepotrzebni i kierujacy sie prze-
sada ,integrysci”. Mieli wszelkie powody, by czué sie zgorszonymi i oszukanymi.

W swej encyklice papiez nazywal matzonkéw wspéipracownikami Boga
Stwércy. I pisat: ,Kosciét jest zgodny z samym soba i ze swoja nauka zaréwno wtedy,
gdy uznaje za dozwolone uwzglednianie przez maltzonkéw okreséw nieptodnosci,
jak i wtedy, gdy potepia, jako zawsze zabronione, stosowanie srodkéw bezposrednio
zapobiegajacych poczeciu” (Pawet VI, 1978, nr 16). Odpowiedzialne rodzicielstwo
- wedlug Ojca Swietego - to rodzina gotowa przyjac, a nie unikac przyjecia swego
potomstwa. Z waznych przyczyn i w poszanowaniu prawa moralnego mozna okre-
sowo lub na czas nieokreslony starac sie¢ unika¢ nowych narodzin, lecz w decyzji
o przekazywaniu zycia winna odgrywac pierwszorzedna role nie swoboda decyzji
matzonkow, ale wola stwércza Boga. Namiestnik Chrystusa przeméwit z pozycji
kogos, kto na serio bierze pod uwage perspektywe zycia wiecznego i obecnosc Boga
w ludzkiej egzystencji. Jego sprzeciwienie sie glosom wiekszosci potwierdzalo jedy-
nie fakt, iz do prawdy nie dociera sie droga sondazu czy gtosowania. Przed jej sita
i blaskiem musi ustapi¢ nawet najbardziej drogocenne kryterium demokragji.

Papiez Pawet VI przecierpial skutki odrzucenia jego nauczania i uderzenia
w autorytet Piotrowy w Kosciele. W ciagu kolejnych dziesieciu lat pontyfikatu nie



zdecydowat sie napisa¢ wiecej zadnej innej encykliki. 28 czerwca 1978 r., na kilka
miesiecy przed smiercia, powiedzial: ,Za Humanae vitae bedziecie kiedys dzigko-
wac Bogu i mnie” (Eberstadt, 2019, s. 193-224).

ANTYKONCEPCYJNA MENTALNOSC

Mary Eberstadt, feministka, wyktadowczyni Stanford University, w swej
ksigzce Why the West Really Lost God zaproponowata nowa teorie sekularyzacji.
Wedtug niej w wielu krajach swiata zachodniego spadek zainteresowania wiarg ma
zwiazek z pigutka antykoncepcyjna. ,Wbrew temu, co utrzymuja piewcy laicyzmu,
to nie typ wychowania i wygoda zycia przegnaly Boga” - pisze Eberstadt (2014,
s. 245). Przykiadem tego sa Stany Zjednoczone jako kraj bogaty a zarazem religijny.
Zawsze istnial scisty zwiazek miedzy wiara a rodzina. Autorka uznaje za naukowy
przesad twierdzenie, jakoby schytek rodziny na Zachodzie byt skutkiem proceséw
sekularyzacyjnych. Jest doktadnie odwrotnie: to kryzys rodziny napedza tryby se-
kularyzacji spoteczeristwa. Prawidiowosc te da sie zauwazyé na podstawowych
przykiadach. Im mniej dzieci w rodzinie, tym mniejszy udziat cztonkéw tej rodziny
w niedzielnej mszy swietej. Mezczyzna zonaty i majacy dzieci dwukrotnie czesciej
chodzi do kosciota niz mezczyzna niezonaty i bezdzietny. Podobnie tez jest w tzw.
wolnych zwiazkach. Zaleznos¢ powyzsza mozna by wyrazi¢ nastepujaco: to, co po-
stanowisz zrobi¢ w przyszlosci, gdy chodzi o rodzine - zalozysz ja, ozenisz sieg, ile
bedziesz chciat miec dzieci — bedzie miato ogromny wplyw na to, ile czasu spedzisz
(lub nie) w kosciele. Na stopieni religijnosci oséb wiekszy wplyw maja rodziny licz-
ne i trwate. Miato wrecz sejsmiczny wplyw na spoleczenistwo wydobycie sie z butel-
ki ztego ducha antykoncepcyjnego przyzwolenia: tatwiejszy do zrealizowania seks
pozamalzeniski, uwolnienie si¢ od obawy o ,niechciana ciaze”. Im wiecej piguiki,
tym mniej czasu na rodzine, a w zwiazku z tym mniej czasu na religie.

Oczywiscie, antykoncepcja nie jest jedyna przyczyna odsuwania sie ludzi
od Boga. Mozna by wykazywac wiele innych zaleznosci i ,,utopi¢” problem w do-
wodzeniu zlozonosci zagadnienia. Tymczasem antykoncepcja, choc dotyczy sfery
seksualnej, jest uderzeniem nie w szdste - jak by sie zdawalo - ale pierwsze przyka-
zanie, na co wytrwale zwracal uwage Jan Pawetl I1 (P6itawska, 2018, s. 196-217). Pi-
gutka bez watpienia przyczynia si¢ radykalnie do zmiany wizji czlowieka, kobiety,
wiernosci, rodzicielskiej hojnosci, ale przede wszystkim uderza w relacje zaufania
do Boga. Juz nie On decyduje o ksztalcie Zycia, nie On jest Panem historii. Sami
bierzemy sprawy we wtasne rece, w efekcie czego: wiecej pigutek, mniej Boga.

Pigutka stala sie podstawa nowej rewolucji antropologicznej. Odkad w 1957 .
na rynek amerykarnski, a zaraz potem brytyjski, zostal wypuszczony antykoncepcyj-
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ny produkt hormonalny o nazwie Enovid, spoleczenstwa zachodnie zaczela ogar-
niac¢ rewolucja dokonujaca sie jednoczesnie na wielu ptaszczyznach: biologiczne;j,
psychologicznej, spotecznej i ekonomicznej. Dotad kobieta pozostawala zawsze
w fazie plodnej z wyjatkiem okresu cigzy lub karmienia. Za sprawa nowego specy-
fiku farmakologicznego kobieta przebywa na stale w fazie nieptodnosci z wyjatkiem
okres6w wyznaczonych przez nia sama. To zrodzito przemiane myslenia i postepo-
wania nazwana w 1963 r. przez bp. George’a Kelly ,mentalnoscia antykoncepcyjna”
(Kelly, 1964, s. 32). Inni nadawali jej podobna nazwe: ,kultury antykoncepcyjnej”
(Koval, 1967, s. 381), ,moralnosci antykoncepcyjnej” (Anscombe, 1977), ,antykon-
cepcyjnego nawyku” (Péitawska, 1976, s. 139-190; Péttawska, Dlaczego NIE). Ten
styl myslenia spowodowal miazdzace w skutkach uderzenie w dotychczasowe pra-
widlowosci. Najpierw spowodowat oddzielenie myslenia o ludzkim ciele od osoby,
nastepnie odseparowal seks od mitosci, by wreszcie dokonac¢ oddzielenia jedno-
czacego i prokreatywnego znaczenia malzenstwa od seksualnosci. W nastepstwie
uderzenia w wieZ miedzy seksualnoscia, matzeristwem i prokreacja wytworzyt sie
nowy sposéb myslenia promujacy subiektywne libido jako jedyne kryterium stusz-
nosci ludzkiego postepowania.

MOJE DOSKONALE DZIECKO

Myslenie antykoncepcyjne otworzyto przed cztowiekiem perspektywe wie-
lu nowych ,obietnic”. Intensywnosc¢ mitosnych doznan w zwiazku nie musiata sie
juz wiazac z koniecznoscia przyjmowania nowych dzieci. W zwiazku z tym moz-
na bylo wiecej uwagi i energii poswiecic¢ dziecku juz posiadanemu, wplywajac na
podniesienie jego ,jakosci” (czesto rozumianej jako szansy na zdobycie atrakcyjnej
pozycji na rynku pracy). Antykoncepcja miala w zatozeniu wyeliminowac ucieka-
nie sie do metod przerywania niechcianej ciazy. Kobieta mogta spetniac si¢ w inny
sposob, niz tego dotad od niej wymagaty priorytety macierzynistwa. Pigutka zapo-
biegajaca poczeciu dziecka byta odtad traktowana jako srodek zwiekszajacy poziom
szczesliwego zycia (Eberstadt, 2019, s. 77-98).

Oczywiscie, o podobnym efekcie nalezy méwic, tak w przypadku stosowa-
nia antykoncepcji materialnej, jak i metod naturalnych uczonych w poradniach ka-
tolickich. Niejedna para, ktéra ,przejrzata na oczy”, méwila mi z sarkazmem o tym,
ze wystarczylo w gruncie rzeczy skrupulatne techniczne stosowanie sie do technik
w ramach naturalnej regulacji ptodnosci, by nie obciazyc sobie formalnie sumienia
i osiggnac¢ podobny rezultat. Nie chodzi tu o kwestie sankcjonowania takiej czy
innej metody, ale o intencje, z jaka podchodzi sie do otwartosci na zycie. ,Men-
talnos¢ antykoncepcyjna”, ktéra wytworzyla sie pod wplywem technologicznych,



czy chemicznych ,udogodnieni” eliminujacych zaptodnienie, wnet doprowadzita do
semantycznej przebudowy innych pojec. Takich, jak np. ,odpowiedzialnosc rodzi-
cielska” (Pawet VI, 1978, nr 16), do ktérej zachecal papiez Pawet VI. Przy odrobinie
interpretacyjnej przewrotnosci to, co w zamysle papieza oznaczalo podejmowana
przez pare malzeriska wspélprace ze Stworca, mozna byto przedstawic jako ,seks
z glowa”, czyli bez probleméw (czytaj: problem to dziecko). Tymczasem naturalne
metody akceptowane przez Kosciél nie stuza obronie przed potomstwem, ale sa
dopuszczane jedynie tymczasowo w sytuacjach wyzszej koniecznosci, jak choroba,
kryzys psychologiczny, szczegdlne zadania spoleczne itd. Wtasnie ,mentalnosc an-
tykoncepcyjna” jest w tym wzgledzie zgubna i stanowi wyzwanie antropologiczne
(poza tym, ze duchowe: chodzi przeciez o grzech smiertelny jako radykalne odrzu-
cenie Stworcy). Postawa wyeliminowania priorytetu Boga i stawianie sie samemu
w Jego miejscu, cho¢by w dziedzinie decydowania o istnieniu badz nie drugiej isto-
ty ludzkiej, w efekcie podnosi znacznie ryzyko batwochwalczego podejscia do tejze
istoty, ktdra cieszy sie pozwoleniem na zycie przyznane przez rodzicow.

Niektérzy zwolennicy obyczajowych zmian, mimo ze domagali sie wolnosci
w dostepie do antykoncepcji, dostrzegali tez zgubne skutki, do ktérych moze ona
doprowadzic. Max Horkheimer, jeden z zatozycieli neomarksistowskiej filozoficznej
Szkoly Frankfurckiej, twierdzil, Ze ,pigutka przeksztalci Romeo i Julie w eksponaty
muzealne. Ceng za to bedzie szybsza utrata poczucia wzajemnej przynaleznosci,
a w rezultacie Smier¢ mitosci” (Horkheiumer, 2002, s. 126). Inna przedstawiciel-
ka swiata wspoélczesnej filozofii, uczennica Ludwiga Wittgensteina, Elisabeth An-
scombe powiedziata: ,Zaakceptowalismy to, czego w Zadnym razie nie nalezalo
przyjmowac. Tym samym zaakceptowaliSmy smierc i nieszczescie. Lecz mozliwosci
dziataja niszczaco na sama afirmacje. Tak jest z mozliwoscia swobodnego uprawia-
nia stosunkéw i zapobiegania zapfodnieniu” (Anscombe, 1977, s. 5). Cigza nie jest
juz naturalnym owocem mitosci dwojga o0s6b, ale dokonanym arbitralnie wyborem.

Kobieta o mentalnosci antykoncepcyjnej méwi ,sptodzitam dziecko”. Jest to
efekt jej procesu decyzyjnego. To zaden dar. Ponadto 6w decyzyjny proces zostaje
wzbogacony o mozliwosci kontrolowania poczetego zycia dzieki diagnostyce prena-
talnej. Ma ono zapewnic kobiecie, ze dziecko bedzie doskonate. To z kolei otwiera
nowy obszar konfliktu wartosci i nowe konsekwencje antykoncepcyjnej mentalno-
sci. Bycie doskonatym - z taciny per-factum - zakltada catkowite spetnienie. Stoi to
w przypadku matego czlowieka w sprzecznosci z procesem wychowawczym, kté-
rego potrzebuje do rozwoju kazda osoba. Edukacja - z taciny ex-ducare - oznacza
wyprowadzanie poza stan niedojrzatosci, czyli niespelnienia. Zaktada wiec niekom-
pletnosc przychodzacej na swiat nowej osoby. Konflikt pojeciowy musi przyniesc¢
skutki w postaci zmiany podejscia wychowawczego rodzicéw (rodzica) do dziecka.



Mezczyzna i kobieta ogarnieci antykoncepcyjna mentalnoscia sa skfonni ttumaczyc
wsciekltosc¢ dziecka nie jako wade w sposobie reagowania emocjami, ktéra nalezy
powoli edukowag, ale jako jego prawo i potrzebe. Wada staje sie zaleta. Dziecko wy-
muszajace na dorostych swéj punkt widzenia, postnowoczesny ,terrorysta” w pie-
luchach jest postrzegany jako typ zdecydowany, wiedzacy czego chce. Przyktad
gniewu mozna rozciggac na inne umiejetnosci i cechy moralne czlowieka. Na przy-
ktad na czystos¢ - wazna kategorie moralna z punktu widzenia chrzescijariskiego.

Antykoncepcja uwalnia czltowieka od koniecznosci zachowywania
czystosci w zwiazkach - twierdzita Ann Furedi, dyrektorka stowarzyszenia
licznych klinik aborcyjnych w Anglii. - Chce, aby méj syn wzrastat w spo-
teczenistwie pozwalajacym ludziom na uprawianie seksu bez leku o skutki.
Ludzie powinni uprawiac seks bez strachu, czy to dla zabawy, czy z mitosci
czy z potrzeby bliskosci, ze sSwiadomoscia, Ze antykoncepcja to najlepszy
srodek, by uniknac aborcji (tamze).

Trudno nie przyznac racji Mary Eberstadt i jej twierdzeniu, Ze kryzys ro-
dziny napedza sekularyzacje, a pigutka niszczy Boga w ludzkiej swiadomosci (Eber-
stadt, 2014, s. 237-239). Dzis dobrobyt zdaje si¢ zastepowac rodzine. Zas zwolennicy
,bezpiecznego seksu” jednoczesnie angazuja sily w zwalczanie obecnosci Kosciota
w przestrzeni publicznej. Dzis mata pigutka moze wiecej osiagna¢ w niszczeniu
kosciotéw i wspdlnot wierzacych, niz zdotal zdziata¢ Stalin wraz z catym swym
sowieckim aparatem represji. Rewolucja antykoncepcyjna rywalizuje z rewolucja
komunistyczna o stopient wplywania na przemiany swiata XXI w.

WsPOLZYCIE BEZ BOoGA?

Dzis nalezy méwic o podzielanej przez coraz wigksza liczbe ludzi na swie-
cie ,postawie antykoncepcyjnej” zaktadajacej z géry eliminacje rodzicielstwa badz
odktadanie go w nieskoriczonosé. W te postawe wciagniety zostat caty Swiat: rodzi-
ce dziecka, lekarze, wladze publiczne, dziennikarze, cate spoteczenstwa.

MalZonkowie, ktérzy je stosuja, zazwyczaj wykazuja nastawienie lekowe,
boja sie dziecka. Lek ten zwykle bardziej jest nasilony u kobiet niz u mezczyzn, co
ttumaczy biologiczne zaangazowanie sie¢ kobiety w macierzynstwo. Lek ten wyste-
puje tak czesto, ze nalezy uznad, ze jest on charakterystyczny dla postawy antykon-
cepcyjnej. Ludzie, ktérzy boja sie dziecka, siegaja po antykoncepcje. Wykazuja oni
w tym wzgledzie zdumiewajaca ignorancje, niezaleznie od posiadanego wyksztat-
cenia, tak jakby lek paralizowat ich zdolnosc¢ logicznego myslenia i postepowania.



Plodnos¢ przedstawia sie w ich wyobrazni jako ,sita nadrzedna”, przed ktéra nie
ma ucieczki. W jakim$§ magicznym mysleniu, poszukuja oni ,talizmanu”, ktéry by
ich uwolnit od tej sity. Plodnosé w oczach wspétczesnego nowoczesnego cztowieka
to cos niemozliwego do opanowania. Logiczne byloby myslenie, Ze skoro nie moga
sobie poradzi¢ z ptodnoscia, nie umieja nia rzadzi¢ a boja si¢ dziecka, to najpro-
sciej i najskuteczniej byloby zaniecha¢ dziatania seksualnego, ktére doprowadza
do pojawienia sie¢ dziecka. Lecz mysl o powstrzymaniu sie od seksu, ktére jest trak-
towane jako Zrédio przyjemnosci, jest obca i niepopularna. Czlowiek wspétczesny
nie chce wyrzec si¢ stosunku seksualnego, a boi sie dziecka, wiec szuka srodkéw
zaradczych, ,zabezpieczajacych”. Samo sformutowanie ,Srodki zabezpieczajace”
wskazuje na pojmowanie dziecka jako zta, ktérego za wszelka cene nalezy unikac.

W takiej atmosferze ludzie podejmuja wspéizycie seksualne, w ktérym tto
stanowi lek przed dzieckiem. Nie przynosi ono oczekiwanej radosci u maltzonkéw,
a przeciwnie: reakcje nerwowe, inne u mezczyzny, inne u kobiety. U kobiety zazwy-
czaj szybciej dochodzi do reakcji frustracyjnej. Wewnetrznie i niejako fizycznie jest
ona sparalizowana lekiem. Nie moze przezywac radosci zjednoczenia z kochanym
mezczyzng i jako odpowiedZ na napiecie lekowe pojawia sie w niej najpierw nie-
che¢ do ciala mezczyzny, zwlaszcza tych czesci, ktére znamionujg meskosc. Nie-
chec ta nieraz przeradza sie we wstret fizyczny. Kobieta przymusza sie do wspoét-
Zycia, ale staje sie ono dla niej coraz bardziej przykre, tak Zze w pewnym momencie
traktuje ona pozycie matzenskie jako ,zlo konieczne”, od ktérego stara sie w jakis
spos6b uwolni¢. Gdy mezczyzna egzekwuje swoje ,prawa maltzenskie” i narzuca
wspolzycie kobiecie, niechec do ciala narasta i przechodzi w niechec do wspéizycia
w ogole. Mezowie uskarzaja sie na oziebtos¢ kobiet, podczas gdy panie deklaruja:
,=Dla mnie to moze nie istniec¢”. Z czasem niechec¢ do stosunkéw seksualnych prze-
radza sie w niechec¢ do partnera, do meza i sprawcy calej tej sytuacji. Znamienne,
ze wiele mezatek za zalete uznaje, iz maz nie szuka u niej seksualnej satysfakcji.

Zobojetnienie seksualne u kobiety musi wywotac reakcje u mezczyzny. Naj-
czesciej w gre wchodza reakcje agresji, co z jednej strony jest wywotane negatyw-
na postawa kobiety, a z drugiej ich wewnetrznym rozbiciem. Nawet ci najbardziej
kulturalni potrafia reagowaé w sposéb jak najbardziej prymitywny. Nastepuje de-
gradacja. ,Nie byl taki, zmienit sie” - wyrokuja kobiety. W mezczyZnie narasta zas
postawa egocentryczna i zobojetnienie na los zony i dziecka. Obie te postawy osta-
biaja milos¢ malzeriska i moga wywolywac wrazenie: ,juz si¢ nie kochamy”. Wyni-
ka z tego, ze wplyw stosowania antykoncepcji siega znacznie giebiej niz chcieliby
przyznac jej zwolennicy.



W samej istocie antykoncepcji tkwi nieprawidtowa hierarchia war-
tosci przez nadmierne zwrécenie uwagi na plec, a nie dostrzeganie integral-
nej wartosci osoby ludzkiej. W takiej sytuacji stosunek seksualny nabiera
znaczenia wylacznie fizjologicznego (reakcja odbarczenia), co powoduje
poczucie zdeterminowania... Powoduje to wewnetrzne rozszczepienie i po-
glebia rozdzial miedzy miloscia a wspoéizyciem seksualnym (Péitawska,
1980, s. 154-155).

Z kolei zas odseparowanie dziatan seksualnych od prokreacji obniza war-
tos¢ samego stosunku seksualnego. Nie stanowi on juz znaku dopelnienia jednosci
miedzyosobowej, a co najwyzej narzadowa reakcje ciata. Mezczyzna pada ofiara
niewoli swego ciala, jest bezradny wobec reakcji, nad ktéra nie potrafi zapanowac,
kobieta natomiast staje si¢ niewolnica meskiego seksualizmu, schodzi do poziomu
rzeczy uzywanej, traci swoja godnosc¢ petnowartosciowej osoby. Ta sytuacja tak bar-
dzo zaprzecza prawdzie osobowej ludzi, Ze musi wywotac frustracje. Malzonkowie
maja w stosunku do siebie coraz wigksze pretensje i zaczynaja sie lekcewazy¢. Za-
niechanie kontaktu cielesnego poteguje klimat wrogosci, w ktérym od czasu do cza-
su moze dojs¢ do zblizenia seksualnego, lecz przypomina ono raczej zachowanie
agresywne niz mitosc.

Taki akt seksualny nie ma w sobie zadnej mocy wiazacej ludzi, wrecz zrywa
poczucie komunii.

Jest uderzajace — zauwazata doktor Péttawska - ze matzenstwa, kté-
re stosuja antykoncepcje zupetnie nie potrafia okazac sobie bezinteresownej
czulosci i wszelkie préby zblizenia wywotuja u mezczyzny reakcje podnie-
cenia seksualnego, co kobieta odczuwa jako ponizajace, a ponadto boi sie
tego wiedzac, ze z tej wlasnie reakcji moze zaistniec¢ «niepozadany skutek»,
to jest dziecko... O ile w prawidlowym uktadzie malzeriskim dziecko staje
sie czynnikiem taczacym ludzi, o tyle w tym uktadzie kazda nastepna ciaza
poglebia istniejacy konflikt (tamze, s. 156).

Nieoczekiwane dziecko budzi poczucie winy, przy czym matzonkowie sta-
raja sie wine te przerzucac¢ wzajemnie na siebie.

Znamienne, ze nawet ludzie wierzacy, majacy tez niejednokrotnie problem
z antykoncepcja, w odniesieniu do ptodnosci zdaja sie catkowicie pomijac¢ obecnos¢
Boga. Zaptodnienie traktuja wylacznie jako skutek swego dziatania, nie dopuszcza-
jac mysli, Ze poczete nowe zycie ma swoje, dane od Boga, wiasne prawo do zycia.
Mimo Ze uznaja sie za praktykujacych katolikéw, w odniesieniu do ptodnosci zacho-



wuja sie jak ludzie niewierzacy, nie uwzgledniajac Boga jako Stwércy. Nie mysla, ze
nowa poczeta istota ma dane od Boga prawo do wiasnej egzystencji. ,Zapominaja,
Ze poczecie nowego zycia jest zalezne od dziatalnosci trzech oséb - od Boga i rodzi-
céw, przy czym Bég ma role decydujaca” (tamze, s. 157). Wiara ludzi uzywajacych
antykoncepcji z czasem maleje, przejawiajac sktonnosé w strone obojetnosci religij-
nej. Wiara przestaje przystawac do zycia, podobnie jak przynaleznosé¢ do Kosciota
wcale nie oznacza stosowania si¢ do jego nauczania. Normy stosowane w Kosciele,
ktére stoja na strazy osobowej godnosci malzonkéw, sa przez nich spostrzegane
jako nieuzasadniony zakaz, ktérego zniesienia sie domagaja. I tak antykoncepcja
potepiana przez Koscidt staje sie terenem rozgrywek swiatopogladowych. Zwolen-
nicy antykoncepcji prébuja uzasadnic jej stosowanie wzgledami mitosci, ale prak-
tyka zyciowa pokazuje wyraznie negatywny wplyw postawy antykoncepcyjnej na
jakos¢ mitosci malzonkéw i na ich rodzine.

W przekazywaniu Zycia zaangazowana jest najglebsza struktura czlowieka,
sam rdzen jego czlowieczenstwa. To, co sie¢ dzieje w intymnym zlaczeniu mezczy-
zny z kobieta, siega az do dna ich duszy, nie tylko angazuje ich ciata. Ponadto staja
sie w tym milosnym akcie, jak podkreslat Pawet VI w encyklice Humanae vitae,
,2wspolpracownikami Boga samego w dziele stworzenia” (Pawet VI, 1978, nr 8, 25).

Pelne wzajemne oddanie sie matzonkéw jest wielkim darem. Akt seksualny
winien odzwierciedla¢ osobowe zjednoczenie. Wéwczas staje sie on Swietym ak-
tem zaslugujacym na wiecznosé. ,Negatywne stanowisko Kosciota wobec antykon-
cepcji - wyjasnial Wojtyta - wynika konsekwentnie ze spojrzenia w prawdzie na
mitos¢ matzeniska, ktéra winna trwale jednoczy¢ mezczyzne i kobiete jako osoby,
afirmujac ich osobowa godnosé we wszystkich przejawach zycia, w szczegdlnosci
zas w samym wspolzyciu matzeriskim” (tamze, nr 26). Akt seksualny w ten sposéb
przezywany powoduje, ze mezczyzna i kobieta staja sie wspélnym podmiotem tego
wspoldziatania. Nosi on w sobie nierozerwalna wieZ miedzy tym, co matzonkéw
jednoczy a tym, co ich otwiera na rodzicielstwo. Sprzeciw wobec antykoncepc;ji jest
protestem przeciw odlaczaniu od siebie tych dwéch istotnych aspektéw seksualne-
go wspotzycia. W akcie seksualnym, jesli ma to by¢ prawdziwy akt milosny, musi
towarzyszy¢ kochajacym sie osobom poczucie mozliwosci rodzicielstwa, jak i goto-
wos$¢ na nie: moge by¢ ojcem, moge byc¢ matka, wspétpracownikami Boga Stwércy.

CZULOSC - ZNAK DZIALANIA DUCHA SWIETEGO
Jak wydoby¢ sie z tej rozpowszechnionej ,postawy antykoncepcyjnej” na-
rzucanej kochajacej sie parze przez konsumpcyjny styl zycia? Jak ja zmienic, aby
uratowac milos¢ ludzka? Zasadniczym i najbardziej pozadanym czynnikiem jest



malzeriska czultosc. ,To brak czulosci frustruje kobiete, a nie brak stosunkéw seksu-
alnych” (Péttawska, 1980, s. 184). W antykoncepcji dominuja postawy pozadania,
reakcje zas rozgrywaja sie na plaszczyznie napiecie - rozluznienie, natomiast czu-
oS¢ przynosi otwarcie jednego czlowieka na drugiego. Malzenistwa majace anty-
koncepcyjne nastawienie do siebie zazwyczaj wykazuja mato czutosci. Ich mitosé
staje sie egocentryczna. Tymczasem ciata malzonkéw mozna nauczyc ,odseksuali-
zowanej czutosci”. W postawe czulosci trzeba zaangazowac zmyst dotyku, wzroku
i mowe ludzka.

Zmysl dotyku zazwyczaj w malzenistwie jest zautomatyzowany w kierun-
ku wyzwalania reakcji seksualnej, natomiast gesty dotykowe musza byc¢ wolne od
napiecia seksualnego, a skierowane ku zyczliwosci, altruizmowi i mitosci. Kobiecie
trudno uwierzy¢ w mitosc, ktéra sie nie przejawia gestami. Mezczyzna wydaje sie
bardziej niezalezny od zmystu dotyku, choc szybciej wyzwalaja sie w nim automaty-
zmy erotyczne. Dopiero prawdziwa milos¢ wyzwala u mezczyzny te zdolnosé swiad-
czenia gestow czulych bez podniecenia seksualnego. Kobieta przez zdolnosé do ma-
cierzynstwa jest niejako cala skierowana ku dotykowi: jej cialo obejmuje w catosci
rosnace w niej malenistwo, a takze mezczyzne w czasie zblizenia. Dlatego dotyk ma
dla niej ogromne znaczenie. Natomiast zmyslem szczegélnie wrazliwym u mezczyzn
wydaje sie by¢ zmyst wzroku. W matzernistwie spojrzenie mezczyzny, wyzwolone od
pozadliwosci seksualne;j staje si¢ wyrazem zachwytu, jak i potrzebnej kobiecie czuto-
sci. Mezczyzna potrafi zapatrzyc sie w piekno kobiety i ja kontemplowac.

Dialog mitosci jest wiasciwym sposobem odnoszenia si¢ do siebie matzon-
kéw i wlasnie w ramach takiego dialogu powinna zapadac decyzja tych dwojga
o ich dziecku. W ciszy uspokojonego czutoscia ciala maz i Zona maja zdecydowac
o tym, czy teraz moga podja¢ odpowiedzialna sztuke rodzicielstwa, czy pézZniej.
W takim klimacie antykoncepcja jest po prostu niepotrzebna, poniewaz czutos¢
umie czekac. Nie jest dla niej konieczne seksualne dopemnienie.

Matzonkowie, wolni od nacisku ciala, podejmuja swoja ptodnosc
prawdziwie po ludzku... Kobieta spokojna o swe macierzynistwo oddaje sie
ufnie w rece kochanego mezczyzny, nie odczuwajac zadnych oporéw, ani
Swiadomych ani podswiadomych, swobodna nie musi mysle¢ o zadnym
przeciwdziataniu zaptodnienia. Wszelkie bowiem wyliczanie jest sprzeczne
z podstawowa tendencja kobiecosci skierowanej ku macierzynstwu i stad
kierowanie ptodnoscia pary maizenskiej powinno spoczywac w rekach mez-
czyzny. Swiadomy swojej odpowiedzialnosci kochajacy mezczyzna, uwzgled-
niajac sytuacje fizjologiczna w organizmie kobiety, idac po linii naturalnych
meskich sklonnosci, decyduje o chwili dziatania i realizuje je (tamze, s. 187).



Przezywanie czulosci i plodnosci przez malzonkéw w zgodzie z planem
Boga i w najszczerszej checi zharmonizowania z Nim przywraca maizonkom spo-
kéj sumienia i otwiera ich na nadprzyrodzone Zrédtla bijace z ich sakramentu. Na-
uczenie sie celebrowania sakramentu matzeristwa sprawia, ze malzenstwa staja sie
prawdziwymi prorokami zdolnymi do przepowiadania mitosci Chrystusa jezykiem
ciata. Ich ciata, zdolne do wyrazenia daru z samego siebie drugiemu, nabieraja cech
profetycznych. Przemawiaja nie tylko aktem seksualnym, ale i czuloscia, delikatno-
scia i wzajemnym przygarnianiem si¢. Prawdziwymi prorokami byli nazywani ci,
ktérzy obwieszczali ludziom piekno przymierza z Bogiem. Za fatszywych uznawa-
no tych, ktérzy zwodzili innych, ciagnac ich ku przepasciom smierci.

Sakrament Malzeristwa zawiera w sobie wielkie bogactwo - wyjasniat kar-
dynatl proboszczom - do ktérego malzonkowie powinni sigga¢ przez cale zZycie.
Obowiazkiem duszpasterzy jest nauczyc ich tego, naprowadzi¢ na drogi wspétpra-
cy z Bogiem, Stwérca, Odkupicielem i Sprawca naszego uswiecenia |[...]. Dlatego
tez wlasnie potrzebne jest rzetelne i wszechstronne przygotowanie do Sakramentu
Matzenstwa (Wojtyta, 1968).
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SUMMARY

When Paul VI published the encyclical "Humanae vitae" fifty years ago,
not only did he confirm the unchanging position of the Church on artificial me-
thods of birth control, but also elevated the status of parents. Parents were besto-
wed upon a title which the Church had previously mostly given only to apostles
and mystics - “free and responsible collaborators of God the Creator”. The present
population decline within the Western civilisation appears to be strongly favo-
ured by the mass “silent apostasy”, which manifests itself in practice as a “con-
traceptive mentality”. Couples' refusal of life goes hand in hand with the refusal
to collaborate with the personal and active God. Although contraception involves
the sexual sphere, it is a violation not of the Sixth Commandment (contrary to
what one might think), but of the First one. The pill undoubtedly contributes radi-
cally to the changing of the vision of man, woman, loyalty and parental generosi-
ty, but most importantly, it is damaging to one's relation of trust with God. It is no
longer God who decides upon the shape of life. Pope Paul VI spoke half a century
ago from the position of one who took into serious consideration the prospect of
eternal life and God's presence in the human existence. His objection to the vo-
ices of the majority only confirmed the fact that truth is not achieved by means
of a survey or voting.
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